
Trabajar en la  Comisión
Europea 



Experto en
Relaciones
culturales y

comerciales con
África (ISTRAD) 

Traducción e
interpretación
Ingles-Francés
Inglés-Alemán 

Beca África en
la Universidad
Internacional

de Agadir 

Máster en
Negocios

Internacionales
(Proexca) 

Prácticas en la
Oficina comercial
de la Embajada
de España en

Paraguay 

Prácticas en
DG INTPA en la

CE para la
Cumbre UE-

CELAC

Interim en la
CE







CABINETS Secretariat General  

DG DGT 

DG
DEFIS 

DG
CLIMA

CINEA  

DG
BUDG

DG AGRI DG ENV 

DG ENER DG EMPL 

DG
EISMEA  

DG EEAS 

DG ECHO DG
ECFIN

DG
EACEA 

DG EAC 

DG
CONECT 

DG JRC

DG INTPA 

DG IAS 

DG HR

DG
HOME

DG HERA 

DG
HADEA 

DG
GROW 

DG FPI 
DG

FISMA 

DG
ESTAT 

DG
ERCEA 

DG
EPSO 

DG
REFORM 

DG REA 

DG PMO 

DG OP 

DG OLAF 

DG OIL DG OIB 

DG NEAR 

DG MOVE 

DG
MARE 

DG JUST 

DG
TRADE 

DG
TAXUD  

DG SCIC 

DG
SANTE 

DG RTD 

DG
REGIO 

Legal Service 

DIRECCIONES GENERALES, SERVICIOS Y AGENCIAS EJECUTIVAS DE LA COMISIÓN EUROPEA  

https://commission.europa.eu/index_es
https://commission.europa.eu/index_es
https://commission.europa.eu/index_es
https://commission.europa.eu/about-european-commission/departments-and-executive-agencies/secretariat-general_en
https://commission.europa.eu/about-european-commission/departments-and-executive-agencies/secretariat-general_en
https://commission.europa.eu/about-european-commission/departments-and-executive-agencies/legal-service_en
https://commission.europa.eu/about-european-commission/departments-and-executive-agencies/legal-service_en


Funcionarios 

TIPOS DE CONTRATOS EN LA COMISIÓN

Agentes contractuales  

Oposiciones 
Visitar EPSO

Aplicar a una plaza de CA FGI/FGII/FGIII/FGIV
Contrato máximo de 6 años

Ser invitado por una unidad a hacer el examen
Examen online de competencias básicas: comprensión lectora,

matemática y abstracta 

Agentes temporales
Contrato de 1 a 5 años                       

Probabilidad de ser invitado a consurso interno
Convocatorias públicas                     

Interimaire

Contrato segúndemanda       
               

Contratado por alguna empresa de trabajo
temporam (ETT,NTT DATA,etc)                    

Intra-extra muros 

Contrato según demanda       
               

Contratado por alguna consultora o agencia
especializada en un ambito.           

https://eu-careers.europa.eu/es/Cast-Permanent
https://eu-careers.europa.eu/es/Cast-Permanent
https://eu-careers.europa.eu/es/Cast-Permanent
https://eu-careers.europa.eu/es/Cast-Permanent
https://eu-careers.europa.eu/es/Cast-Permanent
https://eu-careers.europa.eu/es/Cast-Permanent


Prácticas

Becas Schuman 

Becas en el Comité de las
Regiones 

Becas en el Comité Económico
y Social de la UE 

Becas en la Secretaría General del
Consejo (SGC) Becas Blue Book

Becas en las Delegaciones de la
UE en el extranjero 

https://www.europarl.europa.eu/at-your-service/en/work-with-us/traineeships
https://www.europarl.europa.eu/at-your-service/en/work-with-us/traineeships
https://cor.europa.eu/en/about/work-us/traineeships
https://cor.europa.eu/en/about/work-us/traineeships
https://cor.europa.eu/en/about/work-us/traineeships
https://www.eesc.europa.eu/en/work-with-us/traineeships/long-term-traineeships
https://www.eesc.europa.eu/en/work-with-us/traineeships/long-term-traineeships
https://www.eesc.europa.eu/en/work-with-us/traineeships/long-term-traineeships
https://www.consilium.europa.eu/en/general-secretariat/jobs/traineeships/
https://www.consilium.europa.eu/en/general-secretariat/jobs/traineeships/
https://www.eeas.europa.eu/eeas/traineeship-delegations-european-union_en
https://www.eeas.europa.eu/eeas/traineeship-delegations-european-union_en
https://www.eeas.europa.eu/eeas/traineeship-delegations-european-union_en
https://www.eeas.europa.eu/eeas/traineeship-delegations-european-union_en


BECAS BLUE BOOK

5 meses 

1 de marzo-31 julio 1 de octubre-28 de febrero 

 1350€

Julio-Agosto del año anterior Enero-febrero mismo año

Proceso de selección 

1.   Envío de candidatura

2.  Preselección y eligibility check
-Tener un grado universitario

-Prácticas administrativas: nivel C1/C2 CEFR de dos lenguas de la UE
 Prácticas de traducción e interpretación: 

Idioma 1: lengua materna UE, 
Idioma 2 (fuente): inglés, francés o alemán

3 (fuente): tercera lengua oficial de la UE, nivel B2

3. Selección por parte de la DG o Agencia 



Páginas de interés 

https://www.hablamosdeeuropa.es/es/Paginas/home.aspx
https://www.yepso.eu/index
https://www.exteriores.gob.es/RepresentacionesPermanentes/EspanaUE/es/TrabajarenUE/paginas/practicas/informacion.aspx
https://es-ue.org/trabajar-en-la-ue/
https://www.gobiernodecanarias.org/asuntoseuropeos/becas/




¡Muchas gracias por su atención!

Linkedin: Miriam Sosa Suárez
Mail: miriamss.196@gmail.com


